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ATTENTE
PENSER A RIENRYTHME MOBILISATION
O perme MACHINAL{TQNQTONE
REPETITIF TRANCE
: AUTOMATIQUE  RALENTIR

$§Q§,§TE bu Q ACTIF/PASSIF
DECONNECTEIR-I\R(IPTIl\IJg_TISANT RUPTURE

PLATITUDE paySE

INTERET CONTEXTE

FAIRE UNE PAUSE/RUPTURE PAR UNE ACTION TOUT LIEUX OU S’EXEREE UNE ACTIVITE

REPETITIVE QUI NE NECESSITE PAS DE INTENSSIVE DE BUREAU (OPEN SPACE, BUREAU
MOBILISATION PERSONNEL, CBD...)
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PROBLEMATIQUE MOYENS

COMMENT AMENER UN EMPLOYE DE BUREAU A DES GESTES REPETITIFS VOIRE MACHINAUX

ENTRER DANS UN ETAT DE NON-MOBILISATION
INTELLECTUELLE ?

BENEFICE

INTENTION
o O,

o FAIRE REDESCENDRE RAPIDEMENT LE RYTHME DE
RALENTIR UNE ACTION BANALE ET MONOTONE TRAVAIL POUR «SOUFFLER UN COUP» ET AINSI NE
PLUS SE CONCENTRER SUR CE QUE L’ON ETAIT EN
TRAIN DE FAIRE.
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JETER DU
PAPIER

PLIER
ROULER
ECRASER
ENFONCER
GLISSER
VISSER
ECARTER
PRESSER
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CIBLE

EMPLOYE DE BUREAU
(TOUT RANGS ET
QUALIFICATIONS
CONFONDUS)

FONCTION D’ESTIME

METTRE EN AVANT LA
RUPTURE DE L’ACTIVITE
ET LE RAPPORT RALENTI
DE L’UTILISATEUR AVEC
LA POUBELLE

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

LIEU FONCTION D’USAGE
BUREAU : ASSISE INTERROMPRE L’ACTIVITE
ET SUPPORT DE LUTILISATEUR POUR
DE TRAVAIL JETER DU PAPIER
CONVENTIONNEL

DIMENTIONS D’ ENCOMBREMENT

HAUTEUR :
ACTION REALISABLE EN ETANT
ASSIS SANS SE PENCHER
LARGEUR PLUS IMPORTANTE

EN BASE QU’EN SOMMET POUR
ASSURER LA STABILITE DE LA
POUBELLE PENDANT L’ACTION
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........ SCENARIO D’USAGE
[ ]
V|
POUBELLE POUBELLE POUBELLE POUBELLE POUBELLE
FERME FERME OUVERTE REFERME REFERME
BOUCHON BOUCON BOUCHON BOUCHON BOUCHON
VISSE DEVISSE DEVISSE DEVISSE DEVISSE
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